INCOMUNECONTRO IL DISAGIO
progetto 201/

L'amministrazione comunale in collaborazione con I'Enjoy Bike asd di Buccinasco

nell'ambito del progetto “InComune contro il disagio” organizza un corso di

“PRIMO SOCCORSO”

11-18-25-26 Ottobre 2014

+# CroceRossaltaliana || corso sara tenuto dal Dott. Prof. Calogero Crapanzano
Croce Rossa ltaliana - Comitato Locale di Buccinasco
Via F.Ili Rosselli 6 - 20090 Buccinasco
tel. 02-45716354 fax. 02-45704770
email: cl.buccinasco@cri.it

PROGRAMMA DIDATTICO

LEZIONE 1- INTRODUZIONE AL PRIMO SOCCORSO
Introduzione alla CRI ed al sistema di emergenza 118, norme generali di comportamento, la condotta del
soccorritore, I'esame dell'infortunato e la valutazione delle funzioni vitali.
ESERCITAZIONI: posizionelaterale di sicurezza

LEZIONE 2- URGENZE CARDIOLOGICHE, NEUROLOGICHE E VARIE
Infarto ed angina, ictus, epilessia, cenni di fisiologia e anatomia dell’apparato cardio-respiratorio.
Riepilogo e domande, test di valutazione.

LEZIONE 3-  FERITE ETRAUMI
Emorragie, fratture, lussazioni, distorsioni, crampi, strappi muscolari.
Lesioni da caldo e da freddo, morsi di animali, unture di insetti, concetto di vaccinazioni.
ESERCITAZIONI: immobilizzazioni e medicazioni.

LEZIONE4-  RIANIMAZIONE CARDIO-POLMONARE
Manovre di rianimazione cardio-polmonare teoria e esercitazioni pratiche.

LE ISCRIZIONI SONO A NUMERO CHIUSO E PER UN MASSIMO DI N°40 PERSONE

Le iscrizioni si ricevono, fino ad esaurimento posti, presso la societa sportiva Enjoy Bike asd nei giorni di mercoledi - giovedi
dalle ore 11.00 alle 12.00 e dalle 16.30 alle 17.30 a partire da lunedi 1 Settembre 2014, oppure su appuntamento.

IL CORSO VIENE TENUTO A BUCCINASCO PRESSO L'ORATORIO SANT'ADELE - VIA GARIBALDI 11
NEI GIORNI 11-18-25-26 ottobre dalle ore 15.00 alle 18.00

Il costo del corso compresivo di manuale & di 20 € che verranno devoluti alla CRI
Al termine del corso verra lasciato un attestato di partecipazione a ogni partecipante

Per info contattare Enjoy Bike asd Via Manzoni 10/1 - 20090 Buccinasco tel. 02-45713394
email: info@enjoybike.it oppure visitate il sito www.enjoybike.it



